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N  os équipes des Dynamiques regroupent à chaque année plus de 280 étudiants-athlètes engagés dans 
une pratique sportive stimulante, faite d’efforts, de persévérance, de rebondissements et de dépassement.

Qu’il s’agisse de sports collectifs, comme le basketball ou le hockey, ou de sports individuels tel le badminton, 
nos 17 équipes ont été à pied d’œuvre tout au long de l’année, ne ménageant pas les efforts en vue de 
l’excellence.

Notre préoccupation de soutenir, d’encourager et de stimuler le programme sportif des Dynamiques s’inscrit 
dans une des visées éducatives chères au Cégep de Sainte-Foy, celle de faire en sorte que l’étudiant ait de 
multiples occasions d’exploiter son potentiel et de s’accomplir. Non seulement nos étudiants-athlètes sont-
ils engagés dans leur programme d’études, mais nous les retrouvons, assidus et déterminés, dans la pratique 
de leur sport de haut niveau. Développant des habiletés techniques, sociales, physiques, propices à leur sport 
mais aussi transférables à bien des égards dans d’autres contextes, les étudiants-athlètes constituent une 
fierté pour nous tous du Cégep.

Nous soulignons leur performance, bien sûr, mais aussi la qualité de leur engagement, leur dynamisme et 
leur fierté de s’être investis dans ce qui les passionne.

Au terme de l’année, je salue le travail et l’engagement de ceux et celles qui les accompagnent toute 
l’année : ceux qui fournissent l’encadrement favorisant la réussite scolaire et le personnel du Service des  
activités sportives qui s’assure du bon déroulement de toutes les activités, les pratiques, les tournois, etc. Il 
m’importe de reconnaître particulièrement les entraîneurs, ceux qui encouragent au dépassement. Un grand 
merci à tous.

En prenant appui sur l’expérience acquise et les satisfactions retirées de la participation à une équipe des 
Dynamiques, je souhaite à chacun, un parcours de vie stimulant et réussi.

Carole Lavoie 
Directrice générale

Mot 
de la directrice générale 
du Cégep de Sainte-Foy
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Wow ! Quelle saison 2016-2017 sous le signe de la performance et de l’accomplissement. 

Encore une fois, ce fut un automne très chargé où la majorité de nos équipes était présente dans les différents 
championnats. De ces championnats, les Dynamiques ont récolté plusieurs titres dont une bannière de cham-
pions de la saison pour le soccer masculin D2 ; une bannière de champions régionaux pour l’équipe de rugby 
masculin ; une médaille d’argent pour l’équipe de soccer féminin D1 au Championnat provincial ainsi qu’un 
premier titre de champions provinciaux pour l’équipe de soccer masculin D1. 

Les sports annuels ont tout aussi contribué à la récolte d’honneurs. L’équipe de cheerleading a tout remporté 
sur son passage en terminant au premier rang du Championnat de conférence Nord-Est et du Championnat  
provincial niveau 5 ; les deux équipes de basketball D3 ont remporté le titre de champions régionaux sans 
aucune défaite à leur parcours ; le basketball féminin D2 a remporté le titre de championnes de la ligue sans 
aucune défaite, la bannière de la conférence Nord-Est en plus de la médaille d’argent au Championnat provin-
cial. Finalement, le badminton D1, fidèle à lui-même, est allé chercher la bannière de ligue, de la conférence 
Nord-Est pour terminer sa conquête avec le Championnat provincial par équipe.

Outre les bannières, les médailles, les victoires et les défaites crève-cœur, il y a la satisfaction d’avoir tout donné 
dans la pratique d’une discipline. Chers finissants, je désire vous remercier de votre engagement envers le pro-
gramme des Dynamiques. Vous pouvez partir avec la fierté de vous être dépassés, d’avoir tissé des liens d’amitié 
avec vos pairs et d’avoir permis aux équipes des Dynamiques de briller à travers le réseau.

Aux entraîneurs, je vous lève mon chapeau. Vous avez à composer, chaque année, avec des équipes très diffé-
rentes, à travailler sans relâche pour amener les athlètes à leur plein potentiel, à analyser vos adversaires et à 
réfléchir à toutes les stratégies afin d’atteindre vos objectifs. Vous êtes des passionnés et les athlètes peuvent 
se considérer privilégiés face à votre travail.  

L’année 2016-2017 fut également une saison remplie d’événements au Cégep par la tenue, entre autres, du 
Championnat provincial de basketball D1 ainsi que du Championnat provincial de badminton D1. Je remercie 
chacune des équipes de votre implication dans ces championnats, ce qui a permis la réussite de ces événements. 

Chers membres de l’équipe du SAS, je tiens à vous remercier sincèrement de votre travail sans relâche, de votre 
soutien dans l’organisation de tous ces événements et de votre engagement auprès des Dynamiques. 

Bravo pour cette belle saison !

Cynthia Côté-Beaupré 
Responsable du programme intercollégial

Mot 
de la responsable du  
programme intercollégial
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L’Expérience Dynamiques... C’est le cœur et la raison d’être de notre travail au quotidien. Offrir un 
programme d’excellence et de développement significatif pour chaque étudiant-athlète qui entre dans la 
grande famille des Dynamiques. Tout mettre en œuvre pour faire de ce passage un moment privilégié où 
chaque étudiant pourra contribuer, à sa façon, à écrire une page d’histoire des Dynamiques à l’intérieur des 
44 années d’existence. 

Nous avons eu encore cette année l’opportunité de faire de grandes et belles rencontres. Le Dr Sylvain 
Guimond nous a offert une conférence en début d’année à l’accueil intercollégial en mettant l’accent sur 
l’importance de faire partie d’une équipe et de vivre pleinement le moment présent. Nos équipes d’automne 
nous ont ensuite donné le ton pour ce qui serait une très belle année en termes de performances sportives.   
Tout au long de l’année, nous avons renoué avec nos anciens Dynamiques grâce aux entrevues « Vivre 
l’expérience Dynamiques » d’Amélie Delobel et de Karine Guillot. Une belle surprise nous attendait à notre 
retour de vacances avec l’installation de nouveaux gradins dans le gymnase B-214. Ils ont rapidement été 
mis à contribution avec un premier événement en janvier lorsque nous avons contribué au défi de Marie-
Hélène Pedneau, ancienne athlète de basketball D1 qui, à la suite de la rémission de son cancer, amassait 
des fonds pour participer aux Jeux mondiaux des maîtres en basketball en Nouvelle-Zélande. Question de 
nous mettre un peu au défi, nous avons subi la grève de l’Université Laval en plein tournoi de la Coupe  
Dynamiques. Nous avons poursuivi au Cégep avec le Championnat provincial de basketball D1, le Cham-
pionnat de conférence en basketball D2 et le Championnat provincial de badminton D1. Nos équipes an-
nuelles nous ont, à leur tour, fait vibrer par leur performance et surtout grâce à leur engagement à défendre 
nos couleurs.  

Pour cette année d’investissement et d’engagement, j’aimerais dire bravo et merci à tous les étudiants-
athlètes de nous faire confiance et de vous investir à fond dans votre équipe. J’aimerais également offrir ma 
gratitude pour tout le travail réalisé avec passion par notre équipe d’entraîneurs. Enfin, des remerciements 
particuliers à mon équipe de super héros du Service des activités sportives : Cynthia Côté-Beaupré, Sandra 
Gaudreau, Éric Ségal, Karine Guillot, Cynthia Gagné, Kathleen Morency, Serge Bouffard et Dave Laroche. 
Vous avez déplacé des montagnes encore cette année. Merci de votre passion pour ce que vous faites. J’ai 
eu le privilège de compter sur des gens d’exception. 

À ceux qui reviennent l’an prochain, je vous souhaite du repos et un été bien rempli. À vous qui terminez vos 
études, je vous souhaite de réaliser vos rêves et vos projets les plus fous. N’oubliez pas qu’une fois que vous 
avez porté le logo des Dynamiques, vous faites partie de notre grande famille qui, depuis 1972, s’agrandit 
chaque année. 

Soyez forts, soyez fiers, soyez Dynamiques. 

Christian Comtois  
Coordonnateur des activités sportives
  

Mot 
du coordonnateur 
des activités sportives
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Le comité Dynamiques a commencé l’année avec un tout nouveau groupe. Comme tous les membres 
de l’année précédente étaient gradués, nous devions repartir à zéro afin de bâtir un comité solide. Formé de  
12 athlètes, représentant 7 équipes à travers le programme, ce groupe peut être fier de ses réalisations en 
2016-2017. 

Le comité était à peine formé qu’il était déjà à organiser l’accueil intercollégial. Pendant ce rassemble-
ment, les athlètes des 17 équipes ont pu apprécier une conférence du réputé Sylvain Guimond, psychologue 
sportif du Canadien de Montréal. Comme à chaque année, le comité a organisé les deux collectes de sang  
Héma-Québec. Un total de 282 dons de sang ont été collectés lors de ces deux journées. 

Les membres du comité ont appris à se connaître davantage lors de la sortie leadership à Saint-Gabriel-de- 
Valcartier. À travers une multitude d’activités plus ludiques les unes que les autres, ils ont appris à mieux 
communiquer et surtout à s’entraider. Après plusieurs heures à travailler sur le mérite sportif, une petite pause 
glissade fut la bienvenue afin de laisser aller leur fou ! De retour au chalet, de grands chefs nous ont concocté 
un repas digne de mention, ce qui n’est pas toujours le cas lors de cette activité ! :) Cette sortie fut des plus 
productives pour l’organisation du mérite sportif, car nous avons rapidement trouvé la direction que prendrait 
le gala cette année.  La session d’hiver a d’ailleurs été consacrée presque entièrement à ce projet. Tous ont eu 
leur mot à dire dans la planification.

Merci à chacun d’entre vous pour le temps que vous avez donné aux Dynamiques. Le succès des activités que 
vous avez organisées vous revient ! Bon succès à tous dans vos projets futurs !

Eric Segal
Technicien en loisirs

Mot 
du comité 
Dynamiques

En arrière, de gauche à droite : 

Ève-Marie Houle, Élise Dagenais, William 
Webb, Maxime Brodeur-Plante, Djamila 
Amidou-Triquet, David Richard, Eric Segal 
(responsable)

En avant, de gauche à droite :

Mylène Sigouin-Lebel, Catherine Letarte, 
Kim Létang, Sarah McLeod, Daphnée 
Morin, Marianne Morin 
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Membres
du personnel

Claude Boutin
Directrice des affaires 
étudiantes et des 
communications

Christian Comtois
Coordonnateur des activités 
sportives

Chantale Giroux
Aide pédagogique  
individuelle
Service sport-études

Cynthia Côté-Beaupré
Responsable du programme 
intercollégial et du Service  
sport-études

Hugo-Anthony Gagnon
Agent de bureau

Kathleen Morency
Agente de bureau

Serge Bouffard
Appariteur

Dave Laroche
Appariteur

Karine Guillot
Agente de bureau

Cynthia Gagné
Agente de bureau

Sandra Gaudreau
Technicienne en loisirs

Eric Segal
Technicien en loisirs

Mot 
du comité 
Dynamiques
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Entraîneurs
2016-2017

Claudia Émond
Basketball féminin D3

Christian Tapin
Basketball féminin D2

Dave Laroche
Basketball féminin D1

Christophe Blin
Soccer masculin D1

Josianne Lemire
Cheerleading

Samir El Akkati
Soccer féminin D1

Michaël Doukhan
Soccer masculin D2

Geneviève Rochon
Badminton D1

Myles Grenon
Basketball masculin D3

Mirza Hodzic
Basketball masculin D2

Eric Segal
Basketball masculin D1 

Frédéric Pineau
Rugby féminin 

Dominique Boivin
Rugby masculin

Christian LaRue
Hockey masculin D1

François Ouellet
Soccer féminin D2 

Ghislain Massicotte
Volleyball féminin D2
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Recrue de l’année
Mathieu Morneau

Badminton D1

Classement régional : 1re position

Championnat de conférence : 1re position

Championnat provincial : 1re position

 

Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe  MJ PP PC

1 SAINTE-FOY  15 1233 404
2 GARNEAU  15 945 839
3 LÉVIS-LAUZON  15 904 853
4 RIMOUSKI  15 898 886
5 RIVIÈRE-DU-LOUP  15 888 923
6 THETFORD  15 281 1244

Athlète masculin de l’année
Samuel Doucet

Athlète féminine de l’année
Sarah Cauchon

Athlète s’étant le plus améliorée
Julie-Anne Jardret

En arrière, de gauche à droite :

Samuel Doucet, Jeff Yang-Bilodeau, 
Kevin Wang, Rock-Alexandre Tremblay, 
Louis Thomassin, Étienne Bazin, Étienne 
Désalliers, Pier-Olivier Mignault, 
Edouard Guay, Mathieu Morneau, 
Vincent Moreau, Patrice Lemieux-
Montminy

En avant, de gauche à droite :

Dominique Lalancette, Julie-Anne 
Jardret, Lisa-Marie Bergeron, Olivier 
Guérette (entraîneur adjoint), 
Geneviève Rochon (entraîneure-chef), 
Shannon Cyr-Kirk (entraîneur adjoint), 
Sarah Cauchon, Catherine Letarte, 
Elliott Petitclerc

Absents de la photo :

Roxanne Dion, Gabriel Servant
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Basketball D1

En arrière, de gauche à droite :

Nada Khelifi (entraîneure adjointe),  
Ève-Marie Houle, Frédérique Larouche,  
Léa Dominique, Amélie Rochon, Djamila 
Amidou-Triquet, Kim Létang,  
Abigail Laberge, Dominique Doré  
(entraîneure adjointe)

En avant, de gauche à droite :

Isaève Sirois, Myriam Leclerc, Dave Laroche 
(entraîneur-chef), Jonas Pierre (entraîneur 
adjoint), Maggy Chabot, Gabrielle Cloutier

Classement provincial : 3e position

Championnat provincial : 4e position

Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D PP PC MOY Diff. PTS

1 DAWSON 16 14 2 1114 860 0.875 0.0 28
2 MONTMORENCY 16 14 2 1122 843 0.875 0.0 28
3 SAINTE-FOY 16 11 5 1059 822 0.688 3.0 22
4 TROIS-RIVIÈRES 16 10 6 1089 936 0.625 4.0 20
5 CH.-ST-LAMBERT 16 9 7 1033 966 0.563 5.0 18
6 NOUVELLES FRONTIÈRES 16 6 10 842 1024 0.375 8.0 12
7 ÉDOUARD-MONTPETIT 16 4 12 875 1073 0.250 10.0 8
8 CH.-LENNOXVILLE 16 4 12 794 1113 0.250 10.0 8
9 VANIER 16 0 16 824 1115 0.000 14.0 0

Athlète s’étant le plus améliorée
Amélie Rochon

Athlète féminine de l’année
Myriam Leclerc

Recrue de l’année
Gabrielle Cloutier
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Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D PP PC MOY Diff. PTS

1 MONTMORENCY 14 13 1 1236 976 0.929 0.0 26
2 JEAN-DE-BRÉBEUF 14 12 2 1178 948 0.857 1.0 24
3 VANIER 14 10 4 1045 939 0.714 3.0 20
4 DAWSON 14 8 6 1037 974 0.571 5.0 16
5 ÉDOUARD-MONTPETIT 14 6 8 1035 1064 0.429 7.0 12
6 SAINTE-FOY 14 3 11 945 1178 0.214 10.0 6
7 JOHN ABBOTT 14 3 11 993 1114 0.214 10.0 6
8 CH.-ST-LAMBERT 14 1 13 828 1104 0.071 12.0 2

 

Basketball D1

Athlète s’étant le plus amélioré
Alexis Laflamme

Athlète masculin de l’année
Daric Labadie

Recrue de l’année
Guillaume Côté

En arrière, de gauche à droite :

Kevin-Alberto Bautista Hernandez,  
Guillaume Côté, Émile Babin, Vincent 
Houde, Louis-Vincent Gauvin

En avant, de gauche à droite :

François-Alexandre Betchi, Philippe  
Marchand, Pierre Beauchesne (entraîneur 
adjoint), Eric Segal (entraîneur-chef), 
Maxime Boutin (entraîneur adjoint),  
Emi Corneau-Mikely, Daric Labadie

Absents de la photo :

Alexis Laflamme, Stephen Igiraneza

Classement provincial : 6e position

Championnat provincial : 6e position
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Basketball D2

En arrière, de gauche à droite : 

Catherine Gauvin, Mathilde Vermette, Alice 
Cadoret, Joëlle Marcoux, Ariane Songa-
Côté, Isabelle Desbiens, Marie Chabot

En avant, de gauche à droite :

Sarah-Kim Méthot, Raphaëlle Dupuis, 
Catherine Picard (entraîneure adjointe), 
Christian Tapin (entraîneur-chef), Julie 
Chapados (entraîneure adjointe), Mathilde 
Gilbert, Audrey Champagne

Absente de la photo :

Rachel Marceau Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D PP PC MOY Diff. PTS

1 SAINTE-FOY 14 14 0 1107 428 1.000 0.0 28
2 CH.-ST-LAWRENCE 14 11 3 849 688 0.786 3.0 22
3 GARNEAU 14 10 4 813 644 0.714 4.0 20
4 JONQUIÈRE 14 7 7 788 756 0.500 7.0 14
5 MÉRICI 14 5 9 669 777 0.357 9.0 10
6 LIMOILOU 14 5 9 661 832 0.357 9.0 10
7 CHICOUTIMI 14 3 11 661 939 0.214 11.0 6
8 RIMOUSKI 14 1 13 422 906 0.071 13.0 2

Athlète s’étant le plus améliorée
Isabelle Desbiens

Athlète féminine de l’année
Mathilde Gilbert

Recrue de l’année
Audrey Champagne

Classement régional : 1re position

Championnat de conférence : 1re position

Championnat provincial : 2e position
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Basketball D2

Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D PP PC MOY Diff. PTS tot

1 THETFORD 16 16 0 1545 804 1.000 0.0 32
2 JONQUIÈRE 16 13 3 1392 898 0.813 3.0 26
3 SAINTE-FOY 16 12 4 1315 1051 0.750 4.0 24
4 LIMOILOU 16 10 6 1120 1077 0.625 6.0 20
5 CH.-ST-LAWRENCE 16 7 9 1072 1172 0.438 9.0 14
6 GARNEAU 16 7 9 1019 1085 0.438 9.0 14
7 RIMOUSKI 16 5 11 905 1302 0.313 11.0 10
8 CHICOUTIMI 16 2 14 869 1338 0.125 14.0 4
9 LÉVIS-LAUZON 16 0 16 776 1286 0.000 16.0 0

En arrière, de gauche à droite :

Christopher Guay, Alex-Andrew Pinkos, 
Raphaël Canniccioni, Guillaume Poitras, 
Philippe Bourque-Labbé, Dave Poulin, 
Benjamin Loisel, Charles Kedl, Renaud 
Dion-Pons 

En avant, de gauche à droite :

Justin Hébert, Benoît Tremblay, Jordan 
Gaboury (entraîneur adjoint), Mirza Hodzic 
(entraîneur-chef), Julien Lapointe (entraî-
neur adjoint), Mathieu Raymond, Micipsa 
Ounnas

Absents de la photo :

William Hamel-Pageau, Gaby Leya 

Recrue de l’année
Mathieu Raymond

Athlète s’étant le plus amélioré
Benoît Tremblay

Athlète masculin de l’année
Alex-Andrew Pinkos

Classement régional : 3e position

Championnat de conférence : 4e position

Championnat provincial :  7e position
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Basketball D3

En arrière, de gauche à droite :  
Flavie Côté-Roy, Florence Rioux, Éliane  
Dallaire, Catherine Leduc, Gabrielle  
Bilodeau, Catherine Bordeleau,

En avant, de gauche à droite :

Thalyssia Duflot, Gabrielle Létourneau,  
Noémie Lajeunesse (entraîneure adjointe), 
Laïla Masri-Greco, Claudia Émond  
(entraîneure-chef), Pénélope Bergeron, 
Camille Plamondon

Absentes de la photo :

Alice Blondeau, Marie-Pier Gagné Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D PP PC MOY Diff. PTS tot

1 SAINTE-FOY 12 12 0 817 466 1.000 0.0 24
2 RIVIÈRE-DU-LOUP 12 9 3 701 533 0.750 3.0 18
3 GARNEAU 12 8 4 731 600 0.667 4.0 16
4 TROIS-RIVIÈRES 12 4 8 571 621 0.333 8.0 8
5 LÉVIS-LAUZON 12 3 9 502 682 0.250 9.0 6
6 NOTRE-DAME-DE-FOY 12 0 12 347 767 0.000 12.0 0

Classement régional : 1re position

Championnat régional : 1re position

Athlète s’étant le plus améliorée
Gabrielle Bilodeau

Athlète féminine de l’année
Catherine Bordeleau

Recrue de l’année
Pénélope Bergeron
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Basketball D3

En arrière, de gauche à droite : 

Alexandru Cristian Multescu, Alexandre 
Bédard, Julien Bouchard, Étienne Genest, 
Antoine Fiset, Charles-Antoine Bédard, 
Emile Savard, Simon Dufresne

En avant, de gauche à droite :

Élie Jobin-Cossette, Charles-Antoine 
Langlais, Myles Grenon (entraîneur-chef), 
Frédéric Jacques, Cédric Lemieux  
(entraîneur adjoint), Maxime Floirat, 
Pierre-Luc Gagné

Absent de la photo : 

Laurent Savard
Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D PP PC MOY Diff. PTS tot

1 SAINTE-FOY 12 12 0 1009 537 1.000 0.0 24
2 LIMOILOU 12 9 3 917 564 0.750 3.0 18
3 BEAUCE-APPALACHES 12 8 4 654 623 0.667 4.0 16
4 NOTRE-DAME-DE-FOY 12 8 4 804 684 0.667 4.0 16
5 MATANE 12 8 4 910 642 0.667 4.0 16
6 GARNEAU 12 6 6 760 705 0.500 6.0 12
7 TROIS-RIVIÈRES 12 5 7 668 764 0.417 7.0 10
8 BAIE-COMEAU 12 3 9 708 956 0.250 9.0 6
9 RIVIÈRE-DU-LOUP 12 1 11 510 971 0.083 11.0 2
10 MÉRICI 12 0 12 493 987 0.000 12.0 0

Classement régional : 1re position

Championnat régional : 1re position

Athlète masculin de l’année
Charles-Antoine 
Langlais

Athlète s’étant le plus amélioré
Alexandre Bédard

Recrue de l’année
Élie Jobin-Cossette
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En arrière, de gauche à droite : 

Josianne Lemire (entraîneure-chef), Amélie 
Giguère-Leclerc (entraîneure adjointe),  
Noémie Grand’Maison, Justine Lacoste, 
Alexis St-Amand, Valérie Théorêt, Élise 
Côté, Jennifer Drolet (entraîneure adjointe)

En avant, de gauche à droite :

Noémy Prince-Turbis, Laurence Dubé,  
Elizabeth Dion, Maude Bernier, Anne- 
Sophie Desjardins, Maude Fréchette

Absentes de la photo :

Mélyna Tremblay (entraîneure adjointe), 
Élise Dagenais, Geneviève Côté

Cheerleading

Athlète s’étant le plus améliorée
Noémie Grand’Maison

Athlète féminine de l’année
Valérie Théorêt

Recrue de l’année
Maude Fréchette 

Résultats 2016-2017
Compétition #1 : 2e position
Compétition #2 : 1re position
Championnat de conférence : 1re position
Championnat provincial :  1re position
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Hockey D1 

En arrière, de gauche à droite : 

Jean-Nicolas Daigle, Benjamin Bélanger, 
Mikael Légaré, Philip Blais, Xavier Michaud, 
Antoine Bellemare, Maxime Brodeur-Plante, 
Alexis Gaudreau

Au milieu, de gauche à droite : 

Samuel Gagnon, Albert Dumas, Joey Dumont, 
Jérémy Hewes, Samuel  Lévesque, Olivier 
Binet-Bérubé, Jérémie Thibault, Édouard 
Dugas, Julien Laflamme 

En avant, de gauche à droite : 

Émile Samson, Samuel Beaulieu, David  
Bérubé, Christian LaRue (entraîneur-chef), 
David Richard, Maxime Gingras (entraîneur 
adjoint) Rémy Angleheart, Francis Lemay, 
David Hamel

Absents de la photo :

Mikaël Emond, Justin Paré

Athlète s’étant le plus amélioré
Olivier Binet-Bérubé

Athlète masculin de l’année
Jean-Nicolas Daigle

Recrue de l’année
Émile Samson

Classement provincial : 5e position

Championnat provincial : 5e position

Classement cumulatif 2016-2017
Rang Équipe MJ V D Dpr Dfu BP BC PTS 

NORD-EST • CLASSEMENT DE LA SAISON RÉGULIÈRE 
1 CH.-ST-LAWRENCE 36 24 9 1 2 138 104 51
2 SAINTE-FOY 36 21 12 3 0 132 104 45
3 ALMA 36 17 17 1 1 128 150 36
4 THETFORD 36 13 22 1 0 127 143 27
CENTRE DU QUÉBEC •  CLASSEMENT DE LA SAISON RÉGULIÈRE 
1 CH.-LENNOXVILLE 36 23 10 3 0 135 112 49
2 SOREL-TRACY 36 21 11 1 3 134 117 46
3 SAINT-HYACINTHE 36 19 15 1 1 139 127 40
4 LAFLÈCHE 36 11 20 3 2 105 154 27
SUD-OUEST • CLASSEMENT DE LA SAISON RÉGULIÈRE 
1 ANDRÉ-LAURENDEAU 36 26 6 2 2 127 80 56
2 SAINT-LAURENT 36 18 14 3 1 120 99 40
3 LIONEL-GROULX 36 17 15 4 0 108 123 38
4 DAWSON 36 6 27 2 1 97 177 15 
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Rugby à 7

En arrière, de gauche à droite : 

Frédéric Pineau (entraîneur-chef), Audrey 
Paulin, Marianne Morin, Samuelle-Jeanne 
Fortier, Julia Lepage-Tremblay, Stéphanie 
Bernier (entraîneure adjointe),  Vanessa 
Carrier (entraîneure adjointe)

En avant, de gauche à droite : 

Stéphanie Rodrigue, Marilou Boilard, 
Marie Rouleau, Maude Richard, Marianne 
Robinson

Absente de la photo : 

Gabrielle Paquet

Classement régional : 3e position

Championnat régional : 3e position

Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D N PP PC PTS PTS Eth Bonis PTS tot

1 GARNEAU 9 8 1 0 151 30 24 9 9 42
2 NOTRE-DAME-DE-FOY 9 6 3 0 134 62 18 9 6 33
3 SAINTE-FOY 9 4 5 0 71 119 12 9 2 23
4 THETFORD 9 0 9 0 30 175 0 9 0 9

Athlète s’étant le plus améliorée
Marianne Robinson

Athlète féminine de l’année
Maude Richard

Recrue de l’année
Gabrielle Paquet
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Rugby à 12

En arrière, de gauche à droite : 

Raphaëlle Langelier, Jade Labrie,  
Catherine Gauvin, Maude Rodrigue,  
Marilou Ellis, Caroline Rouillard, Coralie 
Vachon, Cloé Maranda, Alexandra Gagné, 
Frédéric Pineau (entraîneur-chef),  
Stéphanie Bernier (entraîneure adjointe), 
Vanessa Carrier (entraîneure adjointe)

En avant, de gauche à droite : 

Audrey Champagne, Kim De Bellefeuille, 
Mylène Sigouin-Lebel, Léizhu Morisette, 
Alessie Villemure-Mola, Laurence Pinet, 
Laurie Coulombe, Janelle Fillion

Absentes de la photo :

Alice Théberge, Elisapée Gauthier-Bernard, 
Emma Morin-Villeneuve

Classement régional : 2e position

Championnat régional : 2e position

Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D N PP PC PTS PTS Eth Bonis PTS tot

1 GARNEAU 6 6 0 0 167 10 18 6 6 30
2 SAINTE-FOY 6 5 1 0 142 29 15 6 5 26
3 VICTORIAVILLE 6 4 2 0 162 90 12 6 4 22
4 BEAUCE-APPALACHES 6 2 4 0 96 142 6 6 5 17
5 LIMOILOU  6 2 4 0 61 112 6 6 4 
16
6 CH.-ST-LAWRENCE 6 2 4 0 69 158 6 5 2 13
7 LÉVIS-LAUZON 6 0 6 0 17 173 0 6 2 8

Athlète féminine de l’année
Audrey Champagne

Athlète s’étant le plus améliorée
Kim De Bellefeuille

Recrue de l’année
Emma Morin-Villeneuve



Rugby

En arrière, de gauche à droite : 

Lou Bélanger (entraîneur adjoint), Brandon 
Coté, William Webb, Etienne Gendron,  
Clément Lauthier, David Lajoie-Doucet, 
Jérôme Gill-Couture, Frédérick Pageau, 
Samuel Youssef, Vincent Laurence, 
Alexandre Geoffroy, Samy Djerad, Xavier 
Roy, Alexandre Panagiotou, Dominique 
Boivin (entraîneur-chef)

En avant, de gauche à droite : 

Thomas Shooner, William Couture, Frédéric 
Boyer, Félix Tanguay, Matthew Hamilton, 
Samuel Tardif-Robitaille, Alexandre Boilard, 
Jérémi Harvey, Benjamin Claraz-Dussault, 
Victor Dion, Gabriel Brisson

Classement régional : 2e  position

Championnat régional : 1re position

Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D N PP PC PTS PTS Eth Bonis PTS tot
1 CH.-ST-LAWRENCE 9 8 1 0 231 62 24 9 9 42
2 SAINTE-FOY 9 7 1 1 131 83 22 9 5 36
3 NOTRE-DAME-DE-FOY 9 4 5 0 127 124 12 9 5 26
4 LIMOILOU 9 3 4 2 123 132 11 9 4 24
5 GARNEAU 9 2 4 3 87 150 9 9 3 21
6 VICTORIAVILLE 9 0 9 0 39 187 0 9 3 12

Athlète s’étant le plus amélioré
William Webb

Athlète masculin de l’année
Frédérick Pageau

Recrue de l’année
William Couture

Album sportif 16-1718
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En arrière, de gauche à droite : 

Martin Picard (entraîneur adjoint), Marie 
Sévigny, Florence McNicoll, Corinne Trudelle, 
Laurie Potvin, Claude Andrée Lemieux, 
Justine Gagné, Sandrine Dugas, Isabelle 
Grenier (physiothérapeute), Samir El Akkati 
(entraîneur-chef)

Au milieu, de gauche à droite :

Yannick Vancoff (entraîneur adjoint),  
Elizabeth Vézina, Sarah-Kim Méthot,  
Anne-Sophie Lavoie, Virginie Asselin,  
Laurence Vallée, Jade Francis, Gabrielle 
Valin, Nabil Haned (entraîneur adjoint)

En avant, de gauche à droite :

Emma Cossette, Marianne Auger-Morin, 
Alyson Letarte, Joëlle Mercier, Sarah Eve 
Caron, Sandrine Bélanger, Elizabeth  
Poulin-Lapierre

Athlète s’étant le plus améliorée
Emma Cossette

Athlète féminine de l’année
Virginie Asselin

Recrue de l’année
Virginie Asselin

Classement provincial : 2e position

Championnat provincial : 2e position

Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D N PP PC PTS

1 GARNEAU 9 7 0 2 29 7 23
2 SAINTE-FOY 10 6 2 2 19 20 20
3 AHUNTSIC 9 5 2 2 27 9 17
4 CH.-ST-LAMBERT 10 3 4 3 12 16 12
5 DAWSON 10 2 6 2 6 25 8
6 JOHN ABBOTT 10 1 5 4 7 13 7
7 LIONEL-GROULX 10 1 6 3 12 22 6

Soccer D1
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Athlète s’étant le plus amélioré
Youssef El-Yousfi-
Laflamme

Athlète masculin de l’année
Jean-Philippe 
Levesque

Recrue de l’année
Vincent Lavigne

En arrière, de gauche à droite : 

Benoit Forget-Chiasson (entraîneur  
adjoint), Bryan David Mosquera Fonseca, 
Vincent Lavigne, Joshua Fait, Samuel 
Gilbert, Jean-Philippe Levesque, Matthieu 
Rigert, Antoine Denis, Alexandre Turcotte, 
Christophe Blin (entraîneur-chef)

Au milieu, de gauche à droite :

Isabelle Grenier (physiothérapeute), 
Charles-Olivier Roy, Jérémy Ménard, 
Otmane Mouhajer, Alexis Yelle, Napoléon 
Thibault, Youssef El-Yousfi-Laflamme, 
Jonathan Bita Minsili, Émile Turgeon, Nabil 
Haned (entraîneur adjoint)

En avant, de gauche à droite :

Wassim Chaouki, Julien Morissette, 
Vincent Desrosiers, Mathieu Côté, Philippe 
Blouin, Olivier Dorval, Younes Sebbane

Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D N PP PC PTS

1 SAINTE-FOY 10 8 1 1 26 5 25
2 GARNEAU 10 8 2 0 21 5 24
3 CH.-ST-LAMBERT 10 5 3 2 18 19 17
4 AHUNTSIC 10 4 3 3 15 12 15
5 JOHN ABBOTT 10 3 3 4 13 15 13
6 VANIER 10 3 5 2 13 21 11
7 DAWSON 10 3 6 1 16 19 10
8 MONTMORENCY 10 2 7 1 11 26 7
9 LIONEL-GROULX 10 2 8 0 7 18 6

 

Classement provincial : 1re position

Championnat provincial : 1re position

Championnat canadien : 6e position

Soccer D1
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En arrière, de gauche à droite : 

Elizabeth Germain (entraîneure adjointe), 
Karine Pelletier (entraîneure adjointe) 
Florence Létourneau, Justine Falanga- 
Duschesneau, Gabrielle Morency, Alexandra 
Leclerc, Catherine Renaud, Francois Ouellet 
(entraîneure-chef)

Au milieu, de gauche à droite :

Emmy Bergeron, Camille Visentin-Lacroix, 
Coralie Thériault, Rose-Marie Pouliot, Laurie 
St-Jean, Mélina Couët, Justine Gagné, Elise 
Brunet, Juliette Lanseigne-Moreau

En avant, de gauche à droite : 

Laurianne Dumont, Noémie Diamant- 
Léonard, Sarah Leclerc, Béatrice Labarre, 
Mélody-Daphnée Baziramakenga

Absente de la photo : 

Alice Théberge

Classement régional : 3e position

Soccer D2

Athlète s’étant le plus améliorée
Laurianne Dumont

Athlète féminine de l’année
Sarah Leclerc

Recrue de l’année
Emmy Bergeron

Classement cumulatif 2016-2017
Rang Équipes MJ V D N BP BC PTS 

Pos Équipe MJ V D N BP BC PTS tot
1 GARNEAU 8 8 0 0 39 5 24
2 LIMOILOU 8 3 3 2 16 10 11
3 SAINTE-FOY 8 3 3 2 25 13 11
4 RIMOUSKI 8 3 3 2 16 19 11
5 CH.-ST-LAWRENCE 8 0 8 0 5 54 0
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Soccer D2

En arrière, de gauche à droite : 

Michaël Doukhan (entraîneur-chef),  
Zacharie Fournier, Raphaël Gaumond,  
Raphaël Laplante, Malou Le Clainche, 
Raphaël Ferrand, Mathieu Bisson, William 
Szalay

Au milieu, de gauche à droite :  

Gabriel Cotton, Antoine Proulx, Gla Marcel-
Junior Kouassi, Maxime Ménard, Antoine 
Lemieux, Idriss Rifai

En avant, de gauche à droite : 

William Turcotte, Thomas Goddaert,  
Jean-Khristophe Côté

Absents de la photo : 

Félix Boivin, Philippe Vallée

Classement régional : 1re position

Championnat de conférence : 3e position

Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D N BP BC PTS tot

1 SAINTE-FOY 8 6 0 2 37 3 20
2 GARNEAU 8 5 1 2 20 8 17
3 LIMOILOU 8 4 2 2 36 12 14
4 RIMOUSKI 8 2 6 0 9 28 6
5 CH.-ST-LAWRENCE 8 0 8 0 2 53 0

 

Athlète s’étant le plus amélioré
Raphaël Laplante

Athlète masculin de l’année
Jean-Khristophe Côté

Recrue de l’année
Alexandre Poirier 
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Athlète s’étant le plus améliorée
Émylie Carbonneau

Athlète féminine de l’année
Laurence Jacques

Rerue de l’année
Jennifer Whittom Blais

En arrière, de gauche à droite : 

Frédéric Déry (entraîneur adjoint), Fanny 
Pouliot-Savary (entraîneure adjointe), Sarah 
McLeod, Marie Gagnon, Marie-Michel 
Moisan, Sophie Thériault, Amélie Légaré, 
Raphaëlle Girard, Florence Gravel, Audrey 
Tremblay (entraîneure adjointe), Ghislain 
Massicotte (entraîneur-chef)

En avant, de gauche à droite :

Jennifer Whittom Blais, Isabelle Gilbert, 
Laurence Jacques, Émylie Carbonneau, May 
Sohier, Marie-Pier Rood, Daphnée Morin

Classement régional : 6e position

Classement cumulatif 2016-2017
Pos Équipe MJ V D SG SP PTS tot

1 GARNEAU 14 13 1 37 5 37
2 BEAUCE-APPALACHES 14 10 4 28 14 28
3 LÉVIS-LAUZON 14 7 7 25 17 25
4 LIMOILOU 14 7 7 23 19 23
5 RIMOUSKI 14 9 5 22 20 22
6 SAINTE-FOY 14 7 7 20 22 20
7 LA POCATIÈRE 14 2 12 10 32 10
8 MATAPÉDIEN 14 1 13 3 39 3

Volleyball D2
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Personnalité 
 de l ’année

 Mylène Sigouin-Lebel
 Rugby

Sarah McLeod
Volleyball D2 

Kim Létang 
Basketball D1

Félicitations à Mylène Sigouin- 
Lebel qui remporte le titre de personna-
lité de l’année 2016-2017. 

Mylène s’investit toujours à 100 % 
dans tous les projets qu’elle entre-
prend. Même en étant à sa première 
année dans le groupe, elle a réussi à 
faire valoir sa place et son sérieux dans 
les projets du comité Dynamiques. Son 
énergie contagieuse a grandement 
contribué aux succès des activités tels 
l’accueil inter, les collectes de sang et 
surtout le mérite sportif.

Travaillante et créative, elle est extrê-
mement efficace dans ses occupations. 
En plus de son rugby hebdomadaire  
12 mois par année et d’être animatrice 
au gala, elle fut actrice dans la comé-
die musicale Footloose organisée par 
le Socio, où elle jouait un personnage 
important. Notez qu’elle faisait aussi 

partie des chœurs lors de ce projet et 
qu’elle nous en a fait part allégrement 
dans nos réunions ! Malgré une charge 
de travail élevée, elle a su accomplir ses 
tâches dans le comité de manière ponc-
tuelle et compétente. 

Toujours en mode solution, Mylène ne 
manque pas d’inspiration pour mettre 
ses idées de l’avant. Prête à aider les 
autres et à travailler en équipe, elle a 
su faire ressortir le potentiel de chacun 
dans la préparation du mérite sportif.

Le dévouement et l’engagement de 
Mylène auprès du comité Dynamiques 
lui permettent d’acquérir la mention de 
personnalité de l’année 2016-2017.

Un grand merci pour tout ce travail ! Et 
bonne chance dans tes multiples pro-
jets présents et futurs ! 

Également en nomination
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Virginie Asselin
Soccer D1

Myriam Leclerc 
Basketball D1

Athlète féminine 
 de l ’année

 Sarah Cauchon 

 Badminton D1

Félicitations à Sarah Cauchon 
qui récolte le titre d’athlète fémi-
nine de l’année.

Sarah n’a subi aucune défaite cette 
année (individuel et par équipe). 
Elle est une des joueuses domi-
nantes de la ligue au niveau pro-
vincial. Lors de la saison, Sarah a 
remporté les honneurs suivants : 
la médaille d’or au Champion-
nat régional individuel en double 
mixte, la médaille d’or au Cham-
pionnat de la conférence Nord-Est 
par équipe, la médaille d’or lors du 
Championnat provincial individuel 
en double mixte et la médaille d’or 
au Championnat provincial par 
équipe. En plus de sa présence à 
tous les tournois collégiaux, elle a 
participé aux championnats pro-
vinciaux et canadiens civils. Athlète 
du mois de mars chez les Dyna-
miques, elle est concentrée et joue 
tous ses matchs à haute intensité. 

Malgré le fait qu’elle s’entraîne 
deux fois par semaine au civil avec 
le club du Rouge et Or, Sarah fut 
présente à tous les entraînements 

des Dynamiques, et ce, en donnant 
toujours son 110 %. Engagée de 
façon très rigoureuse dans tous 
les exercices, elle donne le meil-
leur d’elle-même à chaque occa-
sion. Pour plusieurs membres de 
son équipe, Sarah représente un 
modèle de rigueur autant dans les 
entraînements que dans les com-
pétitions.

Sarah est très ouverte aux commen-
taires autant de ses entraîneurs 
que de ses coéquipiers. Variant 
ses partenaires d’entraînements à 
chaque pratique, elle est appréciée 
de tous. Reconnue comme une 
athlète de niveau canadien, Sarah 
est agréable à coacher sur tous les 
points. Elle prend tous les moyens 
pour continuer de progresser.

Leader naturelle et positive, cette 
étudiante en Sciences de la nature 
a toujours mis l’équipe en avant de 
ses succès individuels. 

Félicitations Sarah pour tes accom-
plissements et bonne réussite dans 
tes projets futurs !

Également en nomination



Jean-Nicolas Daigle 
Hockey D1

Samuel Doucet
Badminton D1

Félicitations à Jean-Philippe 
Levesque pour son titre d’athlète 
de l’année 2016-2017. 

Athlète de deuxième année de 
l’équipe de soccer division 1 et 
meilleur buteur parmi ses pairs, 
Jean-Philippe a amené son équipe 
à finir la saison avec le plus de 
buts marqués dans la ligue pro-
vinciale et de faire de ceux-ci la 
meilleure équipe offensive. Iden-
tifié par ses coéquipiers comme 
capitaine de l’équipe, il a excellé 
par sa constance, sa présence, 
son analyse du jeu et sa vision sur 
le projet de jeu proposé par ses 
entraîneurs. Jean-Philippe agissait 
souvent comme un lien entre les 
athlètes et les entraîneurs. Il était 
souvent l’instigateur d’une grande 
rencontre constructive avec les 
entraîneurs pour amener l’équipe 
plus loin vers leurs objectifs. 

Jean-Philippe s’est taillé une place 
sur l’équipe d’étoiles de la ligue 
provinciale pour ses performances 
pendant la saison régulière. Avec 
ses coéquipiers, ils ont terminé 

au 1er rang du classement et pour 
ainsi avoir une place de choix au 
Championnat provincial division 1.  

C’est avec des matchs enlevants 
que l’équipe de soccer a réussi à 
décrocher la bannière de cham-
pions provinciaux, une première 
pour l’histoire du programme divi-
sion 1. Jean-Philippe a également 
reçu l’honneur d’être sur l’équipe 
d’étoiles de ce championnat. 

La participation au Championnat 
canadien a amené Jean-Philippe 
à devoir composer avec ses bles-
sures aux genoux et la charge d’un 
tel championnat. Les Dynamiques 
se sont bien défendus pour ter-
miner au 6e rang. Lors du dernier 
match, Jean-Philippe a obtenu le 
titre de joueur du match en plus de 
faire partie de l’équipe d’étoiles du 
Championnat canadien.

Jean-Philippe sera de retour avec 
les Dynamiques l’an prochain et 
nous lui souhaitons autant de per-
formance. 

Bravo Jean-Philippe !

Athlète masculin 
 de l ’année

 Jean-Philippe Levesque
 Soccer D1

Également en nomination
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Basketball féminin D2

Félicitations à l’équipe de basketball  
féminin division 2 qui remporte le titre 
d’équipe réussite scolaire avec 100% de 
réussite et grâce à la meilleure moyenne des 
cotes R des athlètes. 

Badminton D1
Basketball féminin D1

Équipe réussite scolaire

Également en nomination
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Soccer masculin D1

Les honneurs d’équipe de l’année reviennent à l’équipe de soccer masculin 
division 1. 

Cette équipe des Dynamiques a marqué l’histoire du soccer division 1 cette 
année. Avec la conquête d’un tout premier titre provincial depuis la création 
du programme en 2008, la troupe dirigée par Christophe Blin et Benoit Forget-
Chiasson, a su se démarquer tant par sa constance que son attaque.

Avec une fiche de seulement 1 défaite et 1 nulle, l’équipe a terminé son parcours 
en tête du classement avec 8 victoires. Les joueurs se démarquèrent également 
par la quantité de buts marqués, soit 26 en 10 matchs.

L’excellence de leur saison leur a permis de s’assurer une place au Champion-
nat provincial qui avait lieu au Collège John-Abbott. Sous le froid et la pluie, 
l’équipe en est sortie victorieuse de son match contre les hôtes du tournoi en 
remportant 2-1 en prolongation. Au lendemain de cette partie, cette dernière 
a affronté le Cégep Garneau contre qui elle avait une victoire et une défaite  
en saison régulière. C’est avec un match des plus enlevants et s’étirant en  

prolongation que l’équipe de Sainte-Foy a récolté la bannière de Champions 
provinciaux 2016. 

Les Dynamiques ont représenté le Québec lors du Championnat canadien qui 
avait lieu à Fort McMurray du 9 au 12 novembre. Suite à des parties serrées 
et des adversaires très coriaces, l’équipe des Dynamiques a terminé au 6e rang 
canadien. Fière de son tout premier passage à ce championnat, l’équipe qui 
dénombre seulement trois finissants compte bien utiliser cette expérience à profit 
pour la saison prochaine. 

Bravo à toute l’équipe et au travail exceptionnel que vous avez accompli cette 
année. Toutes nos félicitations également à l’entraîneur-chef qui s’est récolté le 
titre d’entraîneur par excellence de la ligue provinciale. Son travail avec son aco-
lyte a fait toute la différence dans l’évolution du programme de soccer. Nous les 
remercions pour leur vision à long terme et leur détermination dans de ce projet 
d’excellence.

Félicitations pour votre titre d’équipe de l’année !

Badminton D1  Basketball féminin D2
Cheerleading   Soccer féminin D1

Équipe de l ’année

Également en nomination
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Badminton D1
Champions de la saison régulière
Champions de la conférence
Champions provinciaux

Étienne Bazin  Joueur par excellence du  
  Championnat provincial

Championnat provincial – Tournoi individuel

 Mathieu Morneau  Médaille d’or en simple masculin

 Étienne Bazin  Médaille de bronze en simple masculin

 Catherine Letarte et 
 Dominique Lalancette Médaille d’or en double féminin

 Sarah Cauchon et  Samuel Doucet  Médaille d’or en double mixte

 Lisa-Marie Bergeron  
 et Édouard Guay  Médaille de bronze en double mixte

Basketball féminin D1
3e de la saison régulière
4e au Championnat provincial

 Kim Létang  Équipe d’étoiles de la ligue

 Isaève Sirois  Étudiante-athlète de l’équipe

Basketball masculin D1
6e de la saison régulière
6e au Championnat provincial

 Daric Labadie  Équipe d’étoiles de la ligue 

 Emi Corneau-Mikely  Étudiant-athlète de l’équipe 

Basketball féminin D2
1re de la saison régulière
Championnes de la conférence 
2e au Championnat provincial

 Rachel Marceau  Joueuse par excellence de la ligue 
   Équipe d’étoiles de la ligue

Basketball masculin D2
3e de la saison régulière
4e au Championnat de la conférence
7e au Championnat provincial

 Alex-Andrew Pinkos  Joueur par excellence de la ligue 
   Équipe d’étoiles de la ligue

Basketball féminin D3
Championnes de la saison régulière
Championnes régionales

 Gabrielle Bilodeau  Joueuse par excellence de la ligue 
   Équipe d’étoiles de la ligue

Basketball masculin D3
Champions de la saison régulière 
Champions régionaux

 Élie Jobin-Cossette  Équipe d’étoiles de la ligue

Cheerleading
Champions de la conférence
Champions provinciaux
 

Mentions 
individuelles et collectives
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Hockey masculin D1
5e de la saison régulière
5e au Championnat provincial

Jean-Nicolas Daigle  Équipe d’étoiles de la ligue 
   Étudiant-athlète de l’équipe

David Richard  Équipe d’étoiles de la ligue

Émile Samson  Équipe d’étoiles de la ligue

Rugby féminin à 7
3e de la saison régulière
3e au Championnat régional

Rugby féminin à 12
2e de la saison régulière
2e au Championnat régional

Rugby masculin
2e de la saison régulière 
Champions régionaux

Soccer féminin D1
2e de la saison régulière
2e au Championnat provincial

Samir El Akkati Entraîneur par excellence de la ligue 
  Entraîneur par excellence de l’ACSC

Virginie Asselin Équipe d’étoiles de la ligue 
  Équipe d’étoiles du Championnat provincial

Joëlle Mercier Équipe d’étoiles du Championnat provincial

Emma Cossette Équipe d’étoiles du Championnat provincial

Justine Gagné Étudiante-athlète de l’équipe

Soccer masculin D1
1er de la saison régulière
Champions provinciaux
6e au Championnat canadien

 Christophe Blin  Entraîneur par excellence de la ligue 

 Jean-Philippe Levesque Équipe d’étoiles de la ligue 
   Équipe d’étoiles du Championnat provincial 
   Équipe d’étoiles du Championnat canadien

 Youssef El-Yousfi-  Équipe d’étoiles de la ligue 
 Laflamme  Équipe d’étoiles du Championnat provincial

 Joshua Fait  Équipe d’étoiles de la ligue

 Napoléon Thibault  Joueur par excellence du Championnat   
   provincial

   Équipe d’étoiles du Championnat provincial

 Olivier Dorval  Équipe d’étoiles du Championnat provincial

 Philippe Blouin  Équipe d’étoiles du Championnat provincial

 Jérémy Ménard  Recrue par excellence de la ligue

 Antoine Denis  Étudiant-athlète de l’équipe 
   Étudiant-athlète par excellence de la ligue

Soccer féminin D2
3e de la saison régulière

Sarah Leclerc  Équipe d’étoiles de la ligue

Soccer masculin D2
1er de la saison régulière
3e au Championnat de la conférence 

Malou Le Clainche  Équipe d’étoiles de la ligue

Volleyball féminin D2
6e de la saison régulière

Marie-Pier Rood  Équipe d’étoiles de la ligue

Laurence Jacques  Libéro par excellence de la ligue



Merci 
à nos partenaires  !



 

Grâce à la contribution de tous ses donateurs,  
la Fondation a versé plus de 1 700 000 $ en bourses 
à 7 130 étudiants du Cégep de Sainte-Foy :

Bourses d’aide financière : 

302 260 $ 

Bourses de coopération 
internationale : 

157 220 $

Bourses d’excellence : 

545 100 $

Bourses pour des stages de formation 
à l’étranger : 

287 960 $

Bourses de persévérance 
Julie-Dupuis : 

30 000 $

Autres bourses: 

376 488 $  

Plus de 2 900 000 $ ont été consacrés à l’acquisition 
d’équipement et au financement de divers projets.

AVEC VOUS POUR RÉUSSIR  !

AVANT APRÈSPENDANT

dans le cadre de la 

Campagne majeure  
de financement

PREMIER PROJET CONCRÉTISÉ 
GRÂCE AUX ÉTUDIANTS : 
REHAUSSEMENT DU GYMNASE B-214
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Album sportif 16-17 35

Services Financiers Paquet Inc. 
Kathy Paquet, B.A.A.

1-877-775-1582

Note: Le filet représente le contour à respecter. Il ne fait pas partie du document et ne doit pas être inclus dans la maquette de production finale. 

Kathy Paquet 
287749 
CF42 

Couleurs 

Pantone Bleu 547C 

Vinyles Opaque 

3M Bleu marin clair (Light Navy) 7725-197 

Jaune tournesol (5unflower Yellow) 7725-25 

Arlon Bleu nuit (Midnight Blue) 2100-65 

Jaune (Yellow) 2100-06 

Jaune124C 

Translucide 

aucun* 

Jaune tournesol (5unflower) 3630-25 

aucun* 

Jaune tournesol (5unflower Yellow) 2500-25 

*Nous n'avons pas spécifié le numéro du vinyle Bleu 
Financière Sun Life translucide parce que seul le vinyle 
opaque doit être utilisé. Veuillez ne pas utiliser de vinyle 
bleu translucide. 

Si le vinyle est produit par impression numérique ou 
mélange de peinture, veuillez vérifier la concordance 
des couleurs en comparant avec l'échantillon correspondant 
de la charte Pantone, sur papier couché. Pour les mélanges 
sur mesure de peinture, procédez à une vérification visuelle 
du résultat, une fois séché, avant l'application définitive. 

Utilisez seulement le fichier EPS pour la production; 
NE PAS utiliser le fichier PDF. 

Construction 
Note : Le dégradé bleu clair en arrière-plan, présenté sur Dcette page, représente la vitre. Cet arrière-plan ne fait pas 
partie de la maquette du décalque et ne doit pas être inclus 
dans votre maquette finale de production. 

Note : Le dégradé bleu foncé en arrière-plan, présenté sur 
cette page, représente une vitre teintée. Cet arrière-plan ne 
fait pas partie de la maquette du décalque et ne doit pas 
être inclus dans votre maquette finale de production. 
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Armoire de cuisine / sAlle de bAin 

mobilier sur mesure



La Caisse de Sainte-Foy 
appuie fièrement 
les athlètes 
des Dynamiques

Caisse de Sainte-Foy
de Belleville

418 653-0515
caissesaintefoy.ca




