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L’année 2020-2021 a été sous le signe de la
résilience pour les étudiants athlétes et nous
saluons leur persévérance et leur réussite scolaire.

UN PARTENARIAT PROFITABLE!

Dans le cadre de la levée de fonds du Grand Tirage 2021
pour la Fondation, quatre équipes sportives ont accepté
de collaborer pour la vente de billets et ainsi bénéficier
d’un retour de 5% par billet vendu au bénéfice de leur
équipe sportive!

Leur collaboration a fait une belle différence, puisque
leurs actions de sollicitations leur a permis de vendre
plus de 350 billets!

BRAVO et MERCI a tous les joueurs
des équipes impliquées:

e Basketball féminin D1

e Basketball masculin D1

e Badminton

¢ Hockey masculin D1

Présente a plusieurs égards, la Fondation a maintenu Egalement, des bourses d’aide financiére ont

son appui envers les Dynamiques du Cégep de Sainte- permis de pallier a des situations difficiles vécues
Foy, notamment par I'achat de ceintures GPS pour par certains étudiants athlétes et en terminant, des
I’équipe féminine de soccer D1 et son engagement étudiants se sont vu remettre une bourse de mérite
dans le rehaussement des installations sportives. 2021 pour leur accomplissement !

A toute la grande famille des
Dynamiques, la Fondation du
Cégep de Sainte-Foy sera toujours
la pour vous appuyer!




de la directrice des affaires
étudiantes el des communications

Une autre année se termine pour nos résilients athletes des Dynamiques !

Une année comme aucune autre auparavant, sous le signe de I'adaptation et du changement! Malgré la
situation pandémique, qui nous a obligés a mettre sur « pause » les compétitions sportives, plusieurs scéna-
rios ont été déployés tout au long de I'année afin de continuer de faire bouger nos athlétes.

En effet, une chose importante était au coeur des préoccupations de notre équipe: garder un contact
constant avec nos étudiants-athlétes, un lien fort et actif, afin que le sentiment d'appartenance a la grande
famille Dynamiques puisse leur permette de redoubler d'efforts, de persévérer et de passer a travers cette
année difficile.

Je tiens a remercier les entraineurs des Dynamiques ainsi que le Service des activités sportives qui ont
déployé d'énormes efforts pour mettre sur pied des activités novatrices pour rejoindre et maintenir la forme
de nos athlétes.

Lors de la prochaine saison des Dynamiques, nous espérons pouvoir résolument nous tourner vers I'avenir. La
saison 2021-2022 sera |'occasion de célébrer, non seulement a cause de la reprise du sport de compétition
et I'ouverture d'installations sportives renouvelées au Cégep, mais aussi grace a un anniversaire bien spécial :
le 50¢ des Dynamiques.

Claude Boutin
Directrice des affaires étudiantes et des communications



ces responsables du
programme des dynamiques

Une année difficile et remplie d'obstacles se termine. C'est dans un contexte d'incertitude que les Dyna-
miques ont débuté cet automne leurs pratiques et leurs camps de sélection avec empressement et beaucoup
d'espoir. Les entraineurs étaient tous heureux de vous retrouver sur les terrains et débuter leur travail pour créer
les équipes de I'édition 2020-2021 des Dynamiques.

Nous savions que d'entamer une saison était tres fragile face a la menace de la pandémie qui planait au-dessus
de nos tétes. Nous étions tous trés reconnaissants d'assister a quelques matchs de soccer et de hockey ou les
athlétes ont carrément tout donné en sachant trés bien qu'il y avait de gros nuages gris qui s'approchaient.

Devant la tournure des évenements et I'annulation des saisons, vos entraineurs, les membres du Service des
activités sportives ainsi que |I'équipe du Service des communications se sont retroussés les manches et ont tra-
vaillé intensément pour maintenir un lien constant avec vous. Bien que cela ne remplace pas les compétitions,
ils ont su faire preuve d'ingéniosité et vous proposer des entrainements a distance, de multiples défis, des
conférences et de la préparation physique. Tous ces efforts dans le but de rester prés de vous et de maintenir
votre motivation malgré tout.

Nous avons tous fait preuve de résilience et d'adaptation en cette période de chambardement. C'est dans ces
moments qu’on se rend compte a quel point notre travail prend tout son sens lorsque nous sommes sur place
avec vous pour vous encourager a exercer votre passion dans nos murs et nos plateaux sportifs. Bien que ce ne
flt pas I'année espérée, nous avons tout de méme été témoins de plusieurs initiatives provenant des athlétes,
des entraineurs et des membres du personnel qui ont contribué a mettre un peu de lumiére dans notre quoti-
dien. Merci au Service des communications et a nos ambassadeurs qui ont fait un travail remarquable pour faire
rayonner les Dynamiques dans les médias. Merci a nos coachs qui ont d@i innover et redoubler d'efforts dans
des circonstances difficiles. Merci a nos finissants qui ont maintenu le role de leader dans vos équipes. Bonne
chance dans vos projets futurs.

Et finalement, un merci tout spécial a I'équipe du Service des activités sportives qui ont travaillé avec coeur
toute I'année malgré les nombreux obstacles. Soyez convaincus, chers étudiants-athletes, qu'ils ont déployé le
maximum de leurs ressources pour vous offrir le meilleur de ce qui était possible.

Terminons cette année en force pour la laisser derriére nous et tournons-nous vers les jours meilleurs a venir et
du sport mur a mur!

Allez les bleus, go Sainte-Foy!

CM{Q(UQM(; N
Christian Comtois Cynthia Coté-Beaupré
Coordonnateur des activités sportives Responsable du programme intercollégial
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COMITE AMBASSADEURS
DYNAMIQUES

CEGEP DE SAINTE-FOY

Meéganne Pelletier
Badminton D1

Alexandra Labrecque
Cheerleading

Sophie Leclerc
Cross-country

Merci

Amélie Therrien
Basketball féminin D3

Anne Riverain Patena
Basketball féminin D2

Sarah Aacaud
Basketball féminin D1

Olivia Du_bpis
Soccer féminin D1

Laurie demers
Tennis

Lucas Khuon
Basketball masculin D1

uce

Gustave Savard
Basketball masculin 1

Mathias Blais
Hockey masculin D1

Xavier Cauchon
Hockey masculin D1

pour votre implication!

Merg:edez Fortin
Tennis

_Hsan Gagné
Volleyball femlnm D2

Maud Parent
Volleyball féminin D2
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cu personnel

Claucle Boutin
Directrice des affaires
étudiantes et des
communications

Christian Comtois
Coordonnateur du Service
des activités sportives

Carolyne Maltais
Aide pedagogique individuelle
Service sport-études
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Cynthia Coté-Beaupré
Responsable du programme
intercollégial et du Service
sport-études

Sandra Gaudreau
Technicienne en loisirs

Eric Segal
Technicien en loisirs

Karine Guillot
Agente de bureau

Cynthia Gagné
Agente de bureau

Serge Bouffard
Appariteur

Kathleen Morency
Agente de bureau

Manon St-Jean
Secrétaire administrative
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Genevieve Aochon
Badminton D1

Jéréme Cauchy
Cheerleading

Pier-Luc Blais
Cross-country

Christian LaRue
Hockey masculin D1

Ul

Audrey-Anne Néron
Basketball féminin D3

Claucdia Emond
Basketball féminin D2

dave Laroche
Basketball féminin D1

David Carranante
Rugby masculin

Cédric Lemieux
Basketball masculin D3

Karelle Ssavard-Kinuani

Soccer féminin D2

Samir £ Alslsati
Soccer féminin D1

Eric Monlsam
Basketball masculin D2

Vincent Plante
Basketball masculin D1

Stéephane Paquet
Tennis

Michaél Doulshan
Soccer masculin D2

Christophe Blin
Soccer masculin D1

BGhislain Massicotte
Volleyball féminin D2
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Mathieu Morneau
Badminton D1

Samuel dJoucet
Badminton D1

Shannon Cyr-Hirls
Badminton D1

Frédeéric dér
Volleyball féminin D2

Album sportif 202!

Ceédric Lemieux
Basketball féminin D1

Laurie Pelletier
Basketball féminin D1

Jordan Gaboury
Basketball féminin et masculin D1

Frederilse Labrecque
Volleyball féminin D2
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Laurent Fournier
Basketball féminin D3

Colette Bilodeau
Basketball féminin D2

denis Otim Opon
Basketball masculin D

Eric Monlsam
Basketball masculin D1

Eric segal
Basketball masculin D1

Julien Lapointe
Basketball masculin D1

Mathieu Toussaint
Basketball masculin D2

tlie Jobin-Cossette
Basketball masculin D3



Grégoire Lebreton Maxime Gingras
Soccer féminin D1 Hockey masculin D1
Estelle Julien Adrien Cervesato
Cheerleading Soccer masculin D1
Marc-Olivier Kouo Arnaud Aogiez
Soccer féminin D2 Rugby masculin
Jacynthe Picard Napoléon Thibault
Cheerleading Soccer masculin D1
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Frédeéric Déry Julien Lapaointe
Shannon Cyr-HKirls Pierre-Luc dubé
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1* rangée : William Riopel Céré, Jean-Christophe Bergeron, Antoine Dufour, Gabriel Marceau, Hubert-Jacob Tardif

2° rangée : Méganne Pelletier, Nathaniel McKenzie, Fabrice Mazuet, Marika Mercier

3° rangée : Emy Julien, Maélie Gélinas, Tina Curadeau, Kassandra Bergeron, Mathieu Bolduc

4° rangée : Jean Martin Joseph-Cruz, Geneviéve Rochon (entraineure-chef), Shannon Cyr-Kirk (entraineur adjoint), Jean-Christophe Loupret
5° rangée: Simon Arsenault

Absents de la photo : Guillaume Blais, Etienne Chouinard, Alix Saint-Pierre, Samuel Doucet (entraineur adjoint), Mathieu Morneau (entraineur adjoint)

Mérite leadership Mérite persévérance Mérite académique
Guillaume Blais Antoine Dufour Méganne Pelletier
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1" rangée : Raphaélle Laforest, Christelle Sany Kong Binze, Alysia Lirette Parenteau, Carli Michaud

2° rangeée: Victoria Brideau, Florence Fortin, Naomy Martin, Rosalie Vigneault
3¢ rangée: Jordan Gaboury (entraineur adjoint), Laurie Pelletier (entraineure adjointe), Cédric Lemieux (entraineur adjoint), Frédérique Boucher

4° rangée : Catherine Champagne, Sarah Racaud, Léa-Sophie Verret, Alexia Marois
5° rangée: Dave Laroche (entraineur-chef)

Mérite leadership Mérite persévérance Mérite académique
Léa-S5ophie Verret Florence rFortin Catherine Champagne
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1"* rangée : Sofiane Boufraioua, Vincent Coulombe, Jaden Jeudy, Eldrick Rivard, Pier-Olivier Brisson

2° rangée : Andy-Beril Mounkala Mbemba, Charles-Antoine Tremblay, Gustave Savard, Christopher Lalonde

3¢ rangée: Jordan Gaboury (entraineur adjoint), Vincent Plante (entraineur-chef), Julien Lapointe (entraineur adjoint)
4° rangée : van Tsafack Gainguia, Eric Ségal (entraineur adjoint), Eric Monkam (entraineur adjoint), Lucas Khuong

5° rangée: Victor Parent, Michel-Edouard Jolicceur

Absent de la photo : Ariston Boutsoki

Mérite leadership Mérite persévérance Mérite académique
Michel-Edouard Ivan Tsafacls Gainguia Vincent Coulombe
Jolicceur
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1" rangée : Laurie Champagne, Rosalie Savard
2° rangée: Léa Desjardins, Catherine Demers, Laura-Juliette Labbé

3° rangée: Claudia Emond (entraineure-chef), Colette Bilodeau (entraineure adjointe)
4° rangée : Neema Sebukozo, Emma Dupuis, Maéva Bédard

5° rangeée: Cécile Leclerc, Anne Riverain-Patenaude

6° rangée: Kelly-Ann Coulombe, Frédérique Brault, Alexie Poirier
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N

Mérite leadership
Fredeérique Brault

2 Album sportif 202

Mérite persévérance
Léa des jardins

Mérite académique
Frederique Brault




1" rangée : Xavier Samuel, Albert Ellis

2° rangeée: Rémi llasciuc, Valentin Couturier, Olenga Lotembo Okoko

3° rangée: Samuel Durivage, Charles Coté

4° rangée : Mathieu Toussaint (entraineur adjoint), Eric Monkam (entraineur-chef), Denis Otim Opong (entraineur adjoint)
5° rangée: Olivier Pagé, Harold Motty

B° rangée : Marc-Antoine Pomerleau, Gabriel Boucher, Alad-Eldine Nassim Boukhadia

Absents de la photo: Charles Leblanc, Edouard Simard, Bilal Draa

Mérite leadership Mérite persévérance Mérite académique
Edouard Simard Marc-Antoine Pomerieau Albert Ellis
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1" rangée: Laurie Fréchette, Amélie Ther
2° rangeée : Maélie Audet, Amélie Désilets, Héloise Nadeau
3° rangée : Camille Bergeron, Audrey-Anne Néron (entraineure-chef), Laurent Fournier (entraineur adjoint)
4° rangée : Moly Létourneau, Olivia Dubois, Marie-Pier Latulippe
5° rangée: Malorie Lebeau, Emmanuelle Collin, Charlotte Simard
6° rangée: Alice Vermette, Aude Lacroix

rien

Mérite leadership
Amaélie Therrien
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Mérite persévérance
Amélie désilets

Mérite académique
Marie-Pier Latulippe
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1" rangée : Nicolas Dansereau, Mathieu Mordret, Anthony Sincére

2° rangée: Emile Poirier, Steve Aldrick Pa’Ah Ondoa, Medin Golic

3¢ rangée: Zachary Lalande, Maxime Marceau-Fortin, Paul-Edouard Turcotte

4° rangée : Alexis Gilbert-Guérette, Elie Jobin (entraineur adjoint), Charles Riverin
5¢ rangeée: Philippe Dion, Albert Simonyan, Juan José Castilla Manrique

6° rangeée: Armand Loic Hirwa, Olivier Delisle, Kinadinlin Richy Nelson Toure

Absent de la photo: Cédric Lemieux (entraineur-chef)

Mérite leadership Mérite persévérance Mérite académique
Albert Simonyan Arnaud Beaulé Maxime Marceau-fortin
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1" rangée : Selena Boisvert, Amélie Racine, Rose Fraser

2° rangeée : Mikaélle Bergeron, Gabrielle Gosselin

3° rangée: Alexandra Labrecque, Chloé Hamelin, Elodie Jutras

4° rangée: Lily-Rose Goyette, Alyson Turgeon, Ariane Roberge

5° rangée: Jacynthe Picard (entraineure adjointe), Jéréme Cauchy (entraineur-chef), Estelle Julien (entraineure adjointe)
6° rangée: Elise Caron-Plaisance, Phoebe Lefeuvre, Yelciata Mama Febro

7¢ rangée : Roxanne Fréchette, Mélodie Dubé, Sophie Lortie

Mérite leadership Mérite persévérance Mérite académique
Gabrielle Gosselin Mélodie Dubé Elodie Jutras
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1" rangée : Andréanne Magnan, Catherine Girard
2° rangée: Sophie Leclerc, Sarah-Maude Huard, Fanny Hotton-Daigneault

3° rangée: Alexis Gaillard, Audrey-Anne Caron
4° rangée : Ftienne Parent, Pier-Luc Blais (entraineur-chef), Henri Jobidon

gl

Mérite académique

Mérite leadership Mérite persévérance
Alexis Gaillard Etienne Parent

Andréanne Magnan

Album sportif 2021
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1" rangée : Mathias Blais, Mikaél Fontaine, Francois Gagnon

2° rangée: Franco Beaudoin, Danick Marcoux, Charles Ringuet, Michaél Montminy, Mathias Richard

3< rangée : Mikaél Trudeau, Samuel Morin, Antoine Pouliot, Francois Breton

4° rangée : Tristan Boileau, Charles-Antoine Auger, Zachary Emond

5° rangée : Olivier Michaud, Philippe-Antoine Dufour, Emile Lizotte, David Geay

&° rangée : Anthony Cyr, Anthony Racicot, Yannick Abel

7¢ rangée : Martin Bergeron (gérant d'équipement), Christian LaRue (entraineur-chef), Maxime Gingras (entraineur adjoint), Pierre-Luc Dubé (préparateur physique)
8° rangée: Jérémie Laflamme, William Chabot, Xavier Cauchon

Mérite leadership Mérite persévérance Mérite académique
Francois Gagnon Antoine Pouliot Xavier Cauchon
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1" rangée : Merlin Vigneault, William Fradette

2¢ rangeée: Charles-Olivier Boldug, Olivier Blouin

3¢ rangée: David Carranante (entraineur-chef), Arnaud Rogiez (entraineur adjoint)
4° rangée : Charles-Antoine Bolduc, Félix Cloutier, Félix Langlois

5° rangée: Justin Chouinard, Tommy Pronovost

5° rangée : Andres Felipe De Alba Escobar, Ayann Nicolas, Elias Iguer

Absents de la photo: Olivier Blouin, Yassine Trigui, Sahidi Kilali

Mérite leadership Mérite persévérance Mérite académique
Elias Iguer Charles-0Olivier Bolduc Yassine Trigui

Album sportif 2021 19



n
()
‘o
"

(
y
-
Il“

1" rangée: Laurie Champagne, Meghane Prévost, Laurie Doré, Charline Boutin, Léa-Jeanne Fortier
2° rangeée : Emmanuelle Collin, Laurie Roy, Angélique Dumas, Emmanuelle Hardy
3¢ rangée : Samir El Akkati (entraineur-chef), Rosalie Dumont, Grégoire Lebreton (entraineur adjoint)

4° rangée : Frédérique McCutcheon,

Coralie Cloutier, Mérédith St-Pierre, Laurie-Anne Renaud

5° rangée : Maude Dubeau, Béatrice Larochelle, Rosalie Robitaille
6° rangée : Shéryl-Anne Gallant, Alexie Poirier, Olivia Dubois, Catherine Simard

Mérite leadership
Meéreédith St-Pierre
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Mérite persévérance Mérite académique
Frederique McCutcheon Catherine Simard
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1" rangée : Tommy Jeanneau, Jérémie Gagnon, Arnaud Desrosiers
2° rangeée: Elvis-Mac Habyakila, Ethan Doukhan, Zachary Turcot

3¢ rangée : Napoléon Thibault (entraineur adjoint), Julien Roy Madore, Christophe Blin (entraineur-chef), Jérémy Morin, Adrien Cervesato (entraineur adjoint)

4° rangée : Samuel Turgeon, Jachée

5° rangée: Julien Bourassa, Zachary Langlois, M'Gbra Marc N'Guessan, Vincent Gosselin, Emmanuel Faivre-Duboz

Djikoloum, Jay-Harlan Emssey Miyalou

6° rangeée: Nathan Boula, Alexi Pelletier, Jean-Gabriel Roy, Félix-Antoine Roy

Absent de la photo : Nabil Haned (entraineur des gardiens)

Mérite leadership
Arnaud Desrosiers

Mérite persévérance Mérite académique
M Gbra Marc N Guessan Vincent Gosselin
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_Soccer D2 -

1" rangée : Léa Deniger, Sara-Maude Bernard, Audrey Laveau, Amélya Hu-Lai-Kune, Mathilde Langlois

2° rangeée : Amélie Lepage, Anna Auger, Rose Falardeau, Sandrine Trépanier

3° rangée: Laurence Dallaire, Marc-Olivier Kouo (entraineur adjoint), Karelle Savard-Kinuani (entraineure-chef), Laurie Beaupré, Hanna Landry
4° rangée : Tiffany Bruyére, Eliane Vézina, Kellyan McMahon, Marie-Laurence Caya

5° rangée: Nora Akpetoi, Léa Girard, Amélie Légaré, Léana Barbeau, Emmanuelle Rhéaume

6° rangée: Camille Diamant-Léonard, Marie-Eve Gauvin, Maribel Gingras

Mérite leadership Mérite persévérance Mérite académique
Mathilde Langlois Laurence Dallaire Léa deniger
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1" rangée : Thomas Lavoie, Rémi Boilard, Vincent Labrecque, Anthony Tam, Edouard Ouellet
2° rangeée: Jérémy Gilbert, Olivier Roy, David Santiago Andrade, Frangois-Xavier Paquet

3< rangée: Yassine Khttar, Miguel José Solano, Maxime Gauthier, Charles Morin
4° rangée : Maxime Laurichesse, Olivier Martel Ratté, Diriyé Nour, Aboubacar Cherif Keita

Absents de la photo : Dario Sebastian Moreno-Quesada, Michaél Doukhan (entraineur-chef)

Mérite leadership
Vincent Labrecque

Mérite persévérance
Aeémi Boilard

Mérite académique
Maxime Gauthier
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1" rangée : Mathieu Poulin, Emilien Coté

2° rangée : Ismaél Fournier, William Blanchet Lafreniere

3< rangée: Kevin Renaud, Charlotte Lebel, Florence Mercure

4° rangée : Mercedez Fortin, Stéphane Paquet (entraineur-chef), Laurie Demers
5° rangée: Antoine Papin, Charles Careau

5° rangée: Justin Boucher, Eliott Lavoie, Samuel Leclerc-St-Pierre

Absent de la photo : Cédrick Dubé

Mérite leadership Mérite persévérance
Charlotte Lebel Antoine Papin
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Mérite académique
Charlotte Lebel




: Raphaélle Guay, Shannon Lessard, Alyson Gagné, Amy Larivée, Joélle Bouvrette

1" rangée
2° rangée: Lorie-Eve Barrette, Audrey Laberge, Janie Poulin, Loriane Chouinard
: Elodie Laforest, Amélie Jolin, Ghislain Massicotte (entraineur-chef), Maud Parent, Mia Beardsell

: Frédérike Labrecque (entraineure adjointe), Frédéric Déry (entraineur adjoint), Laurie Lacroix

3° rangée
4° rangée

Absentes de la photo: Elodie Cadoret, Gabrielle Vadnais

Mérite leadership Mérite persévérance Mérite académique
Shannon Lessard Amélie Jolin Joélle Bouvrette
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Sarnte-foy

Association des parents des étudiants
i ﬁ







Encourager le mérite sportif,
c'est permettre a nos jeunes d'aller
encore plus loin.

Desjardins, fier d'appuyer les Dynamiques
du Cégep de Sainte-Foy.









